
 
●履物について  
７月～８月の間はサンダルを履いて登所されてもかまいま

せん。マジックテープがついているような、かかとがしっか
り固定されるものを選び、分かりやすいところに記名をして
ください。ヒールのあるもの・ぞうり・つっかけやクロック
スはやめましょう。 
●衣服について 
 肩や裾に『ひも』のついた物や『オフショルダー』のデザ
インの服、スカートズボンは安全に遊ぶためには不向きで
す。保育所では着用しませんのでご協力ください。 
●バースデープロジェクトについて（１４日） 
５歳児と一日保育士に参加いただいた方を対象としてバー

スデープロジェクトを行います。１３時４５分～１５時の時
間で行いますので興味のある保護者の方もご参加ください。
５歳児の保護者の方、ぜひ、子どもと一緒に参加しましょ
う。希望される方がありましたら、担任までお知らせくださ
い。参加希望締め切り  ７月８日（水） 
●５歳児交流保育について（１５日） 
平田地域にあるわにぶち・中部・みなみ・平田保育所の４

施設の５歳児が集まり、交流をしています。就学先が一緒に
なる子ども同士が保育所に通う段階から顔を合わせ、親しく
なることにより、スムースな就学を迎えることができるよう
交流を行っています。 
●ふるまい推進派遣事業について（１６日） 
 ５歳児を対象にふるまい推進員の方に来ていただき、遊び
の中でルールやマナー、思いやりの気持ちなど友だちとのコ
ミュニケーションの取り方などを学びます。 
●ミニエコ講座ついて（２８日） 
５歳児を対象にしまね自然と環境財団の方に来ていただ

き、地球温暖化のことやリサイクル・エコ活動について学び
ます。 
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～河川氾濫時避難訓練・河川氾濫時出前講座を行いました～ 

６月１８日（木）に島根県土木部河川課の方に来ていただ
き、３・４・５歳児を対象に河川氾濫時の避難について学びま
した。命を守るためには早めの避難が大切であることや、防災
グッズについて教えてもらいました。 
合わせて、保護者の皆さまには、お忙しい中「ゆめねっと」

のメールによる通報訓練にご協力いただきありがとうございま
した。今年の５月２９日より、防災気象情報が大きく変更され
ました。今後は、行政からの連絡やレベル警報、雨量の推移な
どを総合的に判断し、保護者の皆さまに迎えの依頼をすること
になります。大切なお子さまの命を守るために家族でゆめネッ
トの情報を共有していただき、いざという時には早めのお迎え
のご協力をよろしくお願いします。 
そして、避難のタイミングについての気象庁のチラシを玄関

に掲示しています。雨や台風の際はテレビ・ラジオ・インター
ネット・防災アプリ等で警報の確認もお願いします。 
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  保育所だより  

令和８年 

７月号 
みなみ保育所 

社会福祉法人平田保育会 

７月、いよいよ待ちに待ったプール開きがやってきます。当日

は水の神様に「今年も安全に遊べますように」とお願いし、みん

なでプールの約束を確認してから活動を始めます。プール遊びを

通して、心地よい水の感触を味わいながら、体力づくりや友だち

との関わりを深めていきたいと思います。 

これから本格的な暑さを迎えます。水分補給や休息をこまめに

取りながら、夏ならではの活動を、安全に楽しく進めていきま

す。ご家庭でも、早寝早起きや朝ごはんなど生活リズムを整え、

元気に過ごせるようご協力をお願いします。健康観察とけんこう

カードの記入等も引き続きご協力をよろしくお願いします。 

○保育目標～夏の遊びを楽しもう 
 プール遊びや泥んこ遊び、氷や寒天、色水、しゃぼん玉、絵
の具でのボディペインティングなど、様々な素材に触れる経験
を通して、楽しい夏の思い出として心に残るような体験を計画
します。 
○生活目標～体を清潔にしよう 
 汗をかいたらシャワーをし、汗を流すこと、清潔な衣服に着
替えることで心地よさを感じられるようにします。 
 また、皮膚を清潔に保つことで、あせもやとびひなどの感染
症の予防にも努めます。 
～夏を元気に過ごそう 
絵本や紙芝居、DVDなどの視聴覚教材を使い、それぞれの年

齢の子どもたちにわかりやすく、夏の元気な過ごし方を伝えま
す。こまめな水分補給、帽子をかぶって日陰で遊ぶこと、通気
性の良い服を選ぶことも知らせ、熱中症の予防ができるように
します。 

 

１日（水）プール開き 

３日（金）一日保育士（３歳児以上③）✿ 

４日（土）土曜共同保育（当所） 

６日（月）チャレンジシート週（～７/１０まで） 

〃   身体測定週 

７日（火）保育所開放日 

８日（水）巡回相談日①（山田心理相談員来所） 
１０日（金）巡回相談日②（山田心理相談員来所） 

〃   布団持ち帰り 

１４日（火）一日保育士（３歳児以上④）✿ 

『バースデープロジェクト』 
１５日（水）５歳児交流保育 

（わにぶち保育所との交流～於：みなみ保育所） 

１６日（木）ふるまい推進派遣事業（５歳児） 

１７日（金）避難訓練 

２０日（月）海の日（祝日） 

２１日（火）集金日 

２２日（水）誕生会 

２３日（木）弁当の日 

〃   保育所開放日 
２８日（火）ミニエコ講座 
３１日（金）布団持ち帰り 

８月の主な行事 

３日（月）一日保育士（３歳児以上⑤）✿ 

４日（火）七夕会（ふれあいデー）✿ 

７日（金）修了児招待日 

２９日（土）✿みなみっこまつり（保育所開放日） 
🌼印の行事につきましては後日お便りで詳しくお知らせします。 
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ぞう組 きりん組 くま組 

うさぎ組 りす組 ひよこ組 

７月の予定 

保育の様子 

お知らせ・お願い 

 


