
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

                                          
         

みなみ保育所 
62－2374 

090－5700－9459 

 ２月号 保育所だより  

社会福祉法人平田保育会 

 今年は暖冬で暖かい日が続き、節分を前に、所庭の桜がつぼ

みを膨らませつつあります。その中で、先日の雪は子どもたち

にとって待っていた雪で、大喜びで目をきらきらさせ、所庭に

飛び出していました。それぞれの年齢に合わせて、雪だるまを

作ったり、雪合戦をしたりと雪遊びを楽しみました。 

今月も、自然現象にふれる機会を大切にとらえ、この時期なら

ではの体験ができるよう保育をしていきます。 

日々、体調を崩してしまった時には早めの受診をし、ゆっくり

と休養を取るなど、保護者の皆様にはご協力いただき、ありが

とうございます。今後もご家庭と連絡を取り合いながら子ども

たちが元気に保育所で過ごせるよう、健康管理に努めていきた

いと思っています。 

保育目標 ～ 冬ならではの遊びを楽しもう  
  こまやけん玉、カルタ、あやとり、すごろくなどの遊びを
引き続き楽しみます。遊びのなかで、物の色、数、量、形など
にも興味がもてるようにしていきます。  
また、気温が低い日には機会を逃さず、霜や氷など、この

時期ならではの自然の美しさを感じ、不思議さを発見しなが
ら遊びたいと思います。 
生活目標 ～ 物を大切にしよう 
 絵本や玩具の使い方についてその都度知らせたり、子ども
たちと一緒に考える機会を持ったりします。使った後は「や
さしく入れてね。」「きれいにしまってくれて、ありがとう。」
と言葉を掛け、丁寧に片付けができるようにします。 

～ 手洗いうがいを丁寧にしよう 
 手洗い・うがいを丁寧にすることが感染症予防につながる
ことを知らせ、健康に必要な習慣が身についているか保育士
も一緒に手洗いうがいを行い伝えていきます。 

        

１日（木）４歳児個人面談（９日まで） 
２日（金）節分会           
３日（土）みんなのアートフェスティバル 

（於：平田本陣記念館 ～４日まで） 
５日（月）身体測定週 
６日（火）＜ふれあいデー＞もちつき会・お礼の会 
８日（木）防火指導 
９日（金）弁当の日 
〃   ５歳児４施設交流保育（於：平田体育館） 

１１日（日）建国記念の日（祝日） 
１２日（月）振替休日 
１４日（水）保育所開放日 
１５日（木）＜わくわくデー＞ありがとうの会 
１６日（金）修了記念写真撮影 10:00～（5歳児） 
１９日（月）一日保育士（２歳児以下⑤） 
２０日（火）なわとび大会 

〃   集金日 
２１日（水）誕生会 
２２日（木）布団持ち帰り 
２３日（金）天皇誕生日（祝日） 
２８日（水）保育所開放日 
２９日（木）一日保育士（２歳児以下⑥） 
中旬頃  避難訓練（予告なし） 

＜３月の主な行事＞ 

🌼 ５日（火）５歳児親子お別会 
  ７日（木）令和６年度入所前健康診断 
🌼１０日（日）保護者会清掃奉仕 

〃   保護者会役員会 
🌼２６日（火）令和５年度修了式 
🌼２９日（金）３０日（土）希望保育（当所にて） 

🌼 印の行事につきましては、後日お便りで詳しくお知らせします。 

職員出張のお知らせ ※印は午後からの研修 

１日 ※地域学校運営理事会 ～安食 

６日 ※エルダー研修～多々納・神門 

２０日 キャリアアップ研修（食育）～勝部（Web） 

○節分会について（２日）  
心の中の鬼を追い出せるよう保育所でも元気に豆まきをし

ます。クラス毎に制作したお面と升は当日持ち帰ります。 
○アートフェスティバルについて（３～４日）  
５歳児の作品を出品しますので是非ご覧ください。詳しくは

送信済みのゆめネットをご確認ください。 
○＜ふれあいデー＞もちつき会・お礼の会（６日）  
今年度最後のふれあいデーとなる、もちつき会を行います。

その後、一年間お世話になったふれあい会員の皆様にささやか
なプレゼントを渡しみんなで感謝の気持ちを伝えます。 
○＜わくわくデー＞ありがとうの会（１５日）  
４・５歳児が一年間お世話になった楽園クラブの皆様と活動

を振り返り、ささやかなプレゼントを渡し感謝の気持ちを伝え
ます。 
○修了記念写真撮影について（１６日）  
ぞう組は、白系上着（トレーナー、ブラウス等）、体操ズボ

ン、白色靴下の服装を用意して頂き、名前を書いた袋に入れて
１３日（火）までにお持ち出しください。 
○集金について（２０日）  
保護者会費につきましては会計処理の都合上２月に３月分

も一緒に集金させていただきます。よろしくお願いします。 
○実習生について（１５日～２９日） 
曽田さん（短期大学 1年生）が１５日～２９日の期間実習を

します。よろしくお願いします。 

＊ほっとルーム＊～平田中学校校区保幼少中連携推進について～ 

 みなみ保育所は、平田中学校校区にあります。先日、保幼小中
学校の先生方と話し合いをする機会がありました。年数回、この
ような機会があるのですが、そこでは、いじめ・不登校の未然防
止及び特別支援教育の充実について一緒に話をしたり、子どもの
「育ち」「生活」「学び」に関連する取り組みをしたりしています。
生活指導部会ではメディアについても話題になっています。 
 みなみ保育所の現状としては、子どもたちのメディア利用が長
時間であったり、低年齢のお子さんの利用が増えたりしていま
す。そこで、１１月には講師の方をお招きして５歳児を対象に「子
どもの健康づくり事業」（メディア）の講座を行いました。講座を
通してどのようにメディアと付き合っていくと良いかを楽しく、
体験しながら学ぶ機会となりました。 
メディアに触れる時間が長い子ほど、家庭での睡眠や読書の時

間が短くなります。今後も、保育所でメディアとの上手な付き合
い方を子どもたちと一緒に学び、考えながら発信していきたいと
思います。ご家庭でも、お子さんと一緒にルールを決めるなどし
生活習慣を整え情緒の安定にご協力ください。また、子どものよ
りよい育ちを連続して見守り、育めるよう保幼小中学校との連携
も続けていきたいと思います。 

くま組 きりん組 

ぞう組 

りす組 

保育の様子 

～ご寄贈ありがとうございました～ 

白菜・大根～保護者様 

ひよこ組 

２月の行事予定 

お知らせ・お願い 

 

うさぎ組 

子どもの健康づくり 
事業の様子 

令 和 ６ 年 


