
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  保護者様～ロール紙 
消毒ジェル・風船 

地域の方～ザクロ 

 
 

みなみ保育所 
62－2374 

090－5700－9459 

○保育目標～寒さに負けず元気に遊ぼう 

寒くなってきましたが、所庭では固定遊具で遊んだり、散歩に

出かけ落ち葉やクヌギを拾ったりして遊んでいます。年齢の小さ

い子どもたちはデッキで遊び、外気に触れる機会が持てるように

しています。これからも戸外に出て冬の澄んだ空気に触れて遊び

元気な体作りをしたいと思います。 

～表現遊びを楽しもう 

子どもたちが興味を持って繰り返し遊んできたことや、子ども

の姿やつぶやきから、表現する楽しさや充実感が味わえるように

します。 

○生活目標～手洗い、うがいを丁寧にしよう 

 健康に過ごすためには、手洗い・うがいをすることが基本です。
保育所では絵本や紙芝居をみたり、歌に合わせて手を洗ったりし
丁寧に手洗いやうがいをしています。ご家庭でも、冬の感染症予
防のために継続していきましょう。 

 12月号 保育所だより  

令和６年度保育所の入所申込みが始まりました。 
継続入所の方は、先般配布しました保育所継続入所の書類を

12月 14日(木)までに保育所へ提出してください。ごきょうだ
いの方で新たに入所を希望されるお子さんにつきましては、受
付が始まっていますので直接市役所へ申込んでください。 
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４日（月）身体測定週 
７日（木）生活発表会リハーサル 
９日（土）生活発表会（9：00～） 

１１日（月）巡回相談日（山田心理相談員来所） 
１３日（水）誕生会  

   〃  保育所開放日 
      〃  平田高校野球部野球教室 

（１７：００～５歳児） 
１４日（木）５歳児交流保育 

（平田保育所・平田幼稚園との交流～於：みなみ保育所） 
１８日（月）避難訓練 
１９日（火）一日保育士（２歳児以下③） 
２０日（水）集金日 
２１日（木）弁当の日 
２２日（金）クリスマス会・保育所開放日 
２５日（月）平田高校吹奏楽部演奏会（１０：１５～） 
２９日（金）おあつまり会、布団衣類持ち帰り 
３０日（土）～１/４（木）年末年始休み 

１月の主な行事 

５日（金）保育開始 
１１日（木）一日保育士（２歳児以下④） 
１２日（金）＜ふれあいデー＞とんどさん 
１５日（月）～２６日（金）５歳児個人面談 
２９日（月）～２月９日（金）４歳児個人面談 

職員出張のお知らせ   ※は午後からの研修 

１１日※子どもの食と栄養～佐々木(web) 

１５日※食物アレルギーの最新情報と保育施設での対応～來海(web) 

～安食歩乃果・岡ななみ(２２日～１月１２日 web配信) 

１９日※人権・同和教育研修会～※岡葉純 

２５日※新任研修～安食歩乃果・岡ななみ・來海 

所庭を吹く冷たい風が桜やクヌギの葉を落とし、湯谷川では

渡り鳥の鴨が寒そうに体を寄せ合って泳いでいる姿に冬の訪

れを感じます。 

先月は天候に恵まれ、所庭で思いきり遊び、すべての年齢が

散歩に出かけることができました。散歩先ではクヌギを拾った

り、色づいた葉をみつけたりし、子どもたちがそれぞれに作っ

た散歩バッグはみつけた宝物でいっぱいになっていました。 

今月は生活発表会です。これまで子どもたちが楽しんできた

ことや、大好きなものを取り入れて発表します。ひよこ組は映

像でも保育所の生活を紹介したいと思っています。当日はいろ

いろな様子があるかもしれませんが、頑張っていた姿や楽しん

できた姿も含めて、子どもたちの表現をみてもらえる機会とな

りますよう、皆様の温かい見守りや拍手をお願いします。 

  
 

●生活発表会（９日） 

９日（土）に生活発表会を行います。当日の駐車場所につき 
ましては、４日（月）より玄関に貼り出しをします。ゆめネッ
トにて配信済みのおたよりも確認していただき、ご参加くださ
い。 

●野球教室（１３日） 

 平田高校の野球部による野球教室です。５歳児が対象です。 

●５歳児交流保育（１４日） 

平田幼稚園・平田保育所・みなみ保育所の３施設で交流保 
育を行います。 

●クリスマス会（２２日） 
 当日は、お気に入りの洋服を着てクリスマス会を楽しみたい
と思っています。新しいものを買われる必要はなく、今ある服
の中からお子さんとコーディネートを考えてくださいね。 

●平田高校吹奏楽部演奏会（２５日） 

 平田高校吹奏楽部による演奏会です。都合のつく保護者の 
方もぜひ一緒に本物の楽器の音色を楽しみましょう。参加を 
希望される場合は担任までお知らせください。  
●年末年始の保育について 

 年末は２９日(金)まで保育を行い、新年は１月５日(金)から
保育を行います。２９日(金)に布団・衣類を持ち帰りますので
洗濯と記名の点検をしていただき、１月５日(金)にお持ち出し
ください。よろしくお願いします。  

～赤い羽根共同募金にご協力いただきありがとうございました。～ 

＊ほっとルーム＊ 

～生きる知恵が育まれるお手伝いをしよう～ 

早いもので今年も残すところ、一か月となりました。保育
所でも年末の大掃除を子どもたちと一緒に行いたいと思って
います。 そこで『お手伝い』について紹介します。 
お手伝いには、子どもの成長発達のためにとてもいい影

響があります。たとえ、手間がかかっても面倒でも、小さ
い時からお手伝いをする習慣をつけましょう。 
〇お手伝いをよくする子どもは精神発達が早く、大きく
なってからも人間関係でつまずくことが少ないと言
われている。 

〇お手伝いの習慣が身につくと、やがて言われなくても
自分からすすんでやるようになる。 

〇困ったときにどうするかという臨機応変の知恵が身
につく。 

〇体験することで生活をするためのあらゆる知識が学
べる。 

〇料理を手伝うことで自分で作った分、食べるときにお
いしいと感じることができ、好き嫌いがなくなる。 

〇お父さん、お母さんの大変さを理解でき、感謝の気持
ちが生まれてきて、家族の絆が強まり、連帯感が生ま
れる。 

子どもが 1 週間で変わる親の「この一言」波多野ミキ三笠書房より 

保護者の皆様も「手伝ってくれて、ありがとう」と子ども

たちに言葉をかけることで、お互いに嬉しい気持ちになれる

お手伝いをしてみませんか？ 

１２月の行事予定 

お知らせ・お願い 
 

～ボランティア 
ウィーク～ 

湯谷川沿いの落ち葉
拾いをしました。 
（きりん・ぞう組） 

～つぼみコンサート～ 

～職員について～ 渡部夏帆保育士は、結婚をして姓が岡本になりました。 

～ご寄贈ありがとうございました～保護者様～えだまめ 


