
   

 

夏に比べるとずいぶんと日が短くなり、夜には虫の声が心地

よく聞こえる頃となりました。子どもたちは所庭にいるコオロ

ギやバッタに気づき探したり、じっくり観察したりしています。 

また、今月は運動会があります。今年度も遊びの中で経験した

ことや興味のあることの中から種目を考えています。子どもた

ちが楽しんで参加し、競い合ったり力を合わせたりしながら最

後まで頑張る姿を温かく見守ってくださいね。また、保護者競技

や祖父母競技も行います。ぜひ、参加していただき、お子さんと

一緒に楽しいひと時を過ごしましょう。 

これから、日中は気温の高い日もありますが、ますます過ごし

やすい気候になっていきます。引き続き、運動会ごっこを楽し

み、年齢や発達に合わせて体を動かす喜びが感じられるよう環

境を整え保育をします。そして、所庭や散歩にも出かけ秋の自然

に触れて遊んでいきたいと思います。 

●実習生について 
江角さん（短期大学２年生）が１０月２日～１６日の期

間実習をします。よろしくお願いします。 
●ふれあい草取りデー（３日） 
楽園クラブの方に協力していただき、３歳児以上の子

どもたちも一緒に所庭の草取りを行います。 
●内科健診について（１８・３１日） 
嘱託医の及川医師に健診をしていただきます。当日保

護者の方の付き添いはいりません。結果につきましては
連絡帳でご確認ください。 
●令和６年度の入所申込みについて 
新たに入所を希望されるお子さんにつきましては、広

報 11月号に詳細が載っていますのでご覧ください。 

 
 

３日（火）ふれあい草取りデー＜わくわくデー＞（３歳児以上） 

  〃   身体測定週 

５日（木）一日保育士⑦（３歳児以上） 

９日（月）（祝）スポーツの日 

１０日（火）運動会リハーサル（平田体育館） 

１１日（水）運動会リハーサル（所庭） 
１４日（土）🌼運動会・保育所開放日 

１８日（水）内科健診①（きりん・くま・ひよこ組） 

  〃   避難訓練（火災） 

１９日（木）🌼一日保育士⑧（３歳児以上） 

２０日（金）誕生会 

２３日（月）さつま芋掘り（５歳児 於：東福町芋畑） 

２４日（火）🌼秋の遠足、弁当の日 
２５日（水）保育所開放日 

２６日（木）さつま芋掘り予備日（５歳児） 

  〃   大相撲出雲場所観戦１３：３０～（５歳児） 

２７日（金）ミニエコ講座（５歳児） 

３１日（火）収穫祭 

〃   内科健診②（ぞう・うさぎ・りす組） 
 
🌼印の行事につきましては後日お便りで詳しくお知らせします。 
 
１１月の主な行事 

１日（水）焼き芋会＜ふれあいデー＞ 

７日（火）🌼一日保育士①（２歳児以下） 

１５日（水）🌼一日保育士②（２歳児以下） 

 

○保育目標～体を動かして遊ぼう 
運動会に期待を膨らませながら、戸外で思いきり走っ

たり友だちと一緒に集団遊びをしたりして、体を動かす
遊びを楽しみます。それぞれの年齢に合わせて体の基本
の動きを意識して運動あそびを取り入れ、様々な動きを
楽しく経験できるようにします。 
○保育目標～秋の自然にふれて遊ぼう 
遠足や芋掘りなど、戸外に出かけ自然にふれる体験を

します。また、近くの公園へ散歩にでかける機会を持ち、
風の心地よさを感じながら歩いたり、木の実や虫を見つ
けたりし、秋の草花のにおいに気づいたりし、五感を通
して興味や関心を広げたいと思います。 
○生活目標～物を大切にしよう 
運動会ではいつも使わない用具も使う機会が増えま

す。子どもたちと一緒に、その用具や、日頃から遊んで
いる玩具や絵本の点検をしたり片付け方を確認したり
して、物を大切にする心を育てたいと思います。 

職員出張のお知らせ ※印は午後からの研修

３日 キャリアアップ研修（保健衛生） 
～佐々木（５日まで） 

５日※地域学校運営理事会～安食亜希子 
２８日 島根県保育研究大会～森脇 

１０月中 早期支援体制づくり研修会（Web）～森脇 

＊ほっとルーム＊ ～不審者侵入対応訓練・防犯教室を行いました～ 

９月２２日（金）子ども安全センターや出雲警察署、平田広域交番、

町の安全指導員さんに来ていただき、不審者侵入対応訓練と防犯教室を

行いました。職員は不審者への対応をロールプレイで学び、子どもたち

は実際に避難をしました。訓練後には３歳以上の子どもたちで、防犯教

室を行いました。不審な人に出会った時の対応や、大型店舗や公園のト

イレは子ども一人では行かない事などを、大型絵本などで学びました。

この時、「悪いことをしようとしている人は元気に挨拶をする人は苦手

です。しっかり大きな声で、あいさつをしましょう。」と教えてもらいま

した。そして、不審者に出合った時の「いかのおすし」も約束しました。 

保育所の年齢のお子さんを大型店舗や公園などで、一人にしないこと

はもちろんですが、「いやだな」と子どもが感じた 

時に保護者や近くの大人に知らせることができる 

事もとても大切です。そのためにも普段からそ 

の日にあったことを話す時間があるといいですね。 
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社会福祉法人平田保育会 令和５年 

ご寄贈ありがとうございました 保護者様～紙パンツ 

保育の様子 

お知らせ・お願い 

１０月の行事予定 

いか いかない  の のらない 
お おおごえをだす 
す すぐにげる  し しらせる 


