
○保育目標 ～ 入学・進級に向けて期待を持とう   

 １年間の思い出を振り返り、楽しかったことやできるようになったことを

一緒に喜びます。ぞう組の子ども達とは、小学校での生活について話をし期

待が膨らむようにします。また、継続児は、１つ大きいクラスになるという

期待につながるよう、進級する保育室で遊んだり給食を食べたりします。 

○生活目標 ～ 身の回りのことをすすんでしよう 

 着替えや片付け、ロッカーの整理をすることなど、年齢に応じた身の回り

のことができるようにします。自分でしようとする姿を褒め、できないとこ

ろはさりげなく手伝ったり保育士と一緒にしたりして身につくようにした

いと思います。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

３月の行事予定 

日差しのうららかさをいち早く感じた河津桜が少しずつ保育所を彩り始
めています。 
今年度も今月を残すのみとなりました。コロナウイルス感染症拡大防止の

対策をとりながらではありましたが、子ども達はこの一年、様々な経験を通
して心身ともに成長しました。 
今月は、大きくなったことを喜び、入学や進級が楽しみにできる、締めく

くりの月となるようにしたいと思っています。また、戸外や散歩に出かけて
風や日差しの温もりに気づいたり草花の芽を見つけたりして、日に日に暖か
くなる春の訪れを感じられるようにします。  
 最後になりましたが保護者の皆様をはじめ、地域の皆様にたくさんのご支
援、ご協力をいただきましたことに対し、職員一同心より感謝申し上げます。
ありがとうございました。 
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１日（水）入所前健康診断 

     （令和５年度入所児のみ） 

２日（木）集金日、新年度用品渡し 

３日（金）誕生会、ひなまつり会 

５日（日）保護者会清掃奉仕 9:00～ 

終了後 保護者会役員会 

 ６日（月）身体測定週 

７日（火）５歳児親子お別れ会（13:30～） 

〃   ＜わくわくデー＞ 
じゃが芋植え、ありがとうの会（４歳児） 

 ９日（木）弁当の日 

１０日（金）５歳児とのお別れ会 

１７日（金）入所前説明会(17:00～) 

(令和５年度入所児のみ)     

２１日（火）春分の日（祝日） 

２３日（木）５歳児半日保育（12:30 降所） 

２４日（金）✿令和４年度修了式 

〃   お道具箱持ち帰り 

２９日（水）布団・衣類持ち帰り 

〃   給食終了 

３０日（木）・３１日（金）✿希望保育 

中旬頃 避難訓練（予告なし） 

✿印の行事につきましては後日お便りで詳しくお知らせします。 

＜４月の主な行事＞ 

１日（土）令和５年度 保育開始 

 

職員について 

＊長岡保育士は結婚して、姓が合田になりました。 

 ＊湯淺保育士は 3/20から産前休暇に入ります。 

令和５年 

年

 

みなみ保育所 

子どもが伝えたいことを見逃していませんか？ 

 2011 年にまとめられた「国連から見た日本の子どもの権利状況」では、親子

の会話が極めて少なくなっていることを警告しています。日常会話を通して子ども

は生活の意味を捉え、大脳の前頭前野を活発に働かせていきます。ところがテレビ

やビデオを一人で見るときは、映像が一方的に流れ、会話など双方向のやり取り

がないので前頭前野があまり働きません。親も子もメディアとの接触時間が長くな

り、その上長時間労働などで家族間のふれあいの時が奪われ、子どもたちのこと

ばへの影響が大きな課題になっていることは誰もが案じていることだと思います。 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
大人の忙しさは、子どもの心の中にまで目を向けるゆとりをなくしてしまうことが

日常的にあったのではないでしょうか。大人の「私はこんなにも忙しくて大変なの

に…」という意識がつよくなると、子どもの立場に思いを寄せることがなくなり、他

者への共感性が乏しくなってしまいます。子どもたちの過敏さや乱暴なことばの裏

には『自分を分かってもらえていない』『受け入れられていない』『寂しい』という

不満が強くあるのではないでしょうか。その寂しさを普段は封じ込んでいるのです

が、何か注意されたり叱られたりすると、その不満や怒りは、子どもたちのねがいを

屈折して表現されてしまうように思います。忙しいという漢字は「心を亡ぼす」と書

きます。忙しさに追われるだけの生活が、どんなに子どもたちの心を閉ざしてしまっ

ていたかを考えてみなければと思います。 

参考文献：「ことばから見る子どもの育ち」今井和子著 

＊ほっとルーム＊ 

＜つい、やってしまいがちな関わり＞ 

子どもが話そうと

すると「後でね」と

言って聞かない。 

つい口やかま

しくお説教し、

自分のストレス

をぶつける。 

会話にならな

い問いかけや子

どもが答えにく

い質問が多い。 

子どもが話そう

とする前に、一方

的に大人の思いを

押し付ける。 

 
お知らせ・お願い 

○集金について（２日） 

年度末の為、日にちを早め、新年度用品代も併せて集

金させていただきます。 

○令和 4年度修了式について（２４日） 
 修了児とその保護者様、きりん組の子ども達、職員が

出席して行います。なお、23 日(木)は準備のため、ぞう

組は給食を食べて 13 時の降所とさせていただきますの

でよろしくお願いします。 

○年度末の保育について（30日・31日） 

30 日と 31 日は希望保育とさせて頂きます。新年度の

準備をしますので、お忙しいとは存じますがご協力くだ

さいますよう、よろしくお願いします。 

(詳しくは後日お知らせします。) 

○持ち物について 

身の回りの物をすべて持ち帰りますので、記名や布団

の綴じつけ、のりの補充などの点検をしていただき、4 月

3 日に持ち出してください。3 月 2 日にお渡しします新年

度用品も記名をして一緒にお持ち出しください。 

保育会職員 web 研修日の保育時間について お願い 

６日（月）は、保育時間を 18時 30 分までとさせていた

だきます。大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご

協力をお願いいたします。 

 


