
職員出張・研修のお知らせ  ※印は午後からの研修 
７日※新任研修～高橋・曽田 

１１日 保育士定着化事業における定着化促進のための研修～岡ななみ      
〃※人材育成委員会職員研修～足立 

２１日※人権同和教育研修会～岡由美子  
２７日※健康教育発表斐川東中学校大会～原聡子 

〃  所長研修～安食亜希子 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

●みなみピカピカ大作戦について（６日） 
 ４・５歳児が出雲市民ボランティアウィークの活動とし 
て１１時から湯谷川沿いのゴミ拾いをします。 
●アテンダント出前ワークショップ（７日） 
４・５歳児を対象に古代出雲歴史博物館の方に来所いた

だき、歴史博物館についての紙芝居や体操・工作などを楽し
みます。マスコットキャラクターの「雲太君」も来てくれる
予定です。 
●保育所開放日『つぼみコンサート』について（１３日） 
 バイオリン、フルート、ピアノの方が来所されコンサー 
トを開きます。１０時から始まりますので保護者の方もぜ 
ひ、お出かけください。 
●一畑電車安全教室（１９日） 
５歳児が晴天時は実際の線路で踏切事故防止のための安 

全教室に参加します。雨天時は保育所の遊戯室で行います。 
●５歳児交流保育について（２０日・２６日） 
 ５歳児は、２０日には中部保育所・２６日にはわにぶち保
育所の５歳児とそれぞれの保育所に出向いて、運動遊びを
して交流します。 
●平田高校生来所（２６日） 
 ５歳児を対象に、平田高校２年生が保護者の方にご協力
いただいたアンケートをもとに作製した紙芝居（事故防止
について）を読み聞かせに来所します。 

 ～令和８年度保育所入所受付について～   
 来年度新たに入所を希望されるお子さんの入所申込受付が１２月１日(月)から
開始されます。該当の方は手続きが必要です。申込書類配布は１０月２０日
（月）からです。詳しくは、広報いずも（１１月号）、出雲市役所ホームページ、
平田保育会ホームページに掲載されていますのでご覧ください。 

                                          
         

                       

 11月号 保育所だより  

 朝夕の冷え込みがぐんと増し、湯谷川沿いの桜の葉が少しず
つ色づき始める頃となりました。  

10 月は、運動会ごっこを楽しんだり３・４・５歳児は遠足に
出かけたりし、戸外で様々な活動を行いました。小さいクラスの
子どもたちも散歩に出かけたり、秋の風を全身で感じながら所
庭でバッタを見つけたり、遊具で遊んだりとそれぞれが興味の
あることにじっくりと取り組みました。 
今月も引き続き、散歩にも出かけ秋の自然に触れて遊んでい

きたいと思います。そして、遊びの中で感じたことや、経験した
ことを様々な方法で表現する制作や劇遊びなどの遊びも楽しめ
るよう保育をしていきます。朝夕の気温差が大きい時期です。体
調管理に気をつけ元気に過ごせるよう、ご協力をよろしくお願
いいたします。 

社会福祉法人平田保育会 

 
３日（月）文化の日（祝日） 
４日（火）平田中学校校区あいさつ運動の日 
〃   防火指導 
〃   身体測定週 

５日（水）焼き芋会＜ふれあいデー＞ 
６日（木）一日保育士（２歳児未満①）🌼 
〃   みなみピカピカ大作戦（４・５歳児） 

７日（金）アテンダント出前ワークショップ（４・５歳児） 
１０日（月）生活習慣づくりチャレンジ週（～１４日まで） 

（平田中学校校区メディアチャレンジデー） 
〃   巡回相談日（山田心理相談員来所） 

１１日（火）弁当の日 
〃   焼き芋会予備日＜ふれあいデー＞ 

１２日（水）玉ねぎの苗植え（４歳児） 
１３日（木）保育所開放日（つぼみコンサート） 
１４日（金）ひもおとし会・誕生会 
１８日（火）一日保育士（２歳児未満②）🌼 
１９日（水）一畑電車安全教室（５歳児） 
２０日（木）５歳児交流保育 

（中部保育所との交流～於：中部保育所） 
〃   集金日  
〃   保育所開放日 

２３日（日）勤労感謝の日（祝日） 
２４日（月）振替休日 
２６日（水）５歳児交流保育 

（わにぶち保育所との交流～於：わにぶち保育所） 
〃   平田高校生来所（５歳児 １４：４５～） 

２８日（金）布団持ち帰り 
２９日（土）土曜共同保育（当所） 

＜12月の主な予定＞ 
１０日（水）発表会リハーサル🌼 
１３日（土）生活発表会🌼 
１７日（水）一日保育士（２歳児未満③）🌼 
🌼印の行事につきましては後日お便りで詳しくお知らせします。 

令和７年

 

○保育目標～秋の自然物に触れて遊ぼう 
戸外に出かけ自然に触れる体験をします。秋の草花・木の

実・落ち葉などに触れたり、秋の空の変化や風の冷たさを感
じたりしながらのびのびと遊びます。 
また、子どもたちの「なぜかな」「どうなるのかな」などの

つぶやきを見逃さず、様々な気付きや発見に寄り添い保育士
も共に、楽しみます。そして、見つけた秋の自然物を使って
遊んだり、制作をしたりします。 

○生活目標～薄着で元気に過ごそう 
薄着で過ごすことは体温調節をする機能を発達させ、免疫

機能を向上させることにつながります。これからの季節を元
気に過ごすためにも、大人よりも一枚少なく着ることを心掛
けましょう。また、薄着は、手足が動かしやすくなり、転倒
時のけがの予防にもなります。朝夕は、気温に応じて調節で
きるよう、上に１枚羽織り登所しましょう。 

みなみ保育所 

～ ５歳児～ 

～３・４・５歳児～ 

～０・１・２歳児～ 

保育の様子 

（０８５３）６２－２３７４ 
090－5700－9459 

人権同和教育講演会・手作りおもちゃ作り 

 

親学プロジェクト・絵本の読み聞かせ講座 

～サッカー教室に参加しました～ 

１０月２７日（月）に
ぞう組を対象に島根県
サッカー協会の方とデ
ィオッサ出雲 FC から尾
添有紗選手にも来てい
ただき、ミニゲームを楽
しみました。 

３・４・５歳児の保護者の
皆様には、６月から一日保
育士体験に参加していただ
きました。子どもたちがと
ても楽しみにしている活動
であることはもちろんです
が、午後の活動も保護者の
皆様の交流の場や体験の場
になっています。 
親学では「自分の子につい

て考える時間がこういう機
会がないとなかなかないの
で良かった」と感想をいた
だきました。１１月から０・
１・２歳児の一日保育士体
験が始まります。お子さん
との時間や午後の活動とも
に、楽しみにご参加くださ
い。 

＊ほっとルーム＊ ～一日保育士の午後の活動を紹介します～ 

お知らせ 

 〈受付期間にご注意ください〉 
第１次募集（４月入所）：12/1～12/15 
第２次募集（４月入所・５月以降産休育休復帰予約）：1/24～2/10 
令和８年度は※第３次募集はありません 
 
 
 

１１月の行事予定 

 


