
 
３日（月）身体測定週  
５日（水）弁当の日 
７日（金）＜ふれあいデー＞節句会 

１２日（水）✿一日保育士（３歳児以上①） 
１３日（木）保育所開放日（給食試食会） 
１４日（金）幼児触れ合い体験学習（３・４・５歳児） 

〃   布団持ち帰り 
１７日（月）河川氾濫時避難出前講座（３・４・５歳児） 
１８日（火）✿河川氾濫時情報伝達訓練 
１９日（水）内科健診①（きりん・うさぎ・ひよこ組） 
  〃   保育所開放日 
２０日（木）誕生会 

〃   集金日 
２４日（月）避難訓練 
２５日（火）内科健診②（ぞう・くま・りす組） 
２６日（水）✿一日保育士（３歳児以上②） 
      『バースデープロジェクト』 
２７日（木）歯科検診 

〃   巡回相談日（山田心理相談員来所） 
〃   ５歳児交流保育（於：みなみ保育所） 

２８日（金）子どもの健康づくり事業「メディア」（５歳児） 
〃   布団持ち帰り 

 ７月の主な行事 
１日（月）プール開き✿ 
４日（木）✿一日保育士（３歳児以上③） 

２２日（月）✿一日保育士（３歳児以上④） 
 ✿印の行事につきましては後日お便りで詳しくお知らせします。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月号 保育所だより  

 

 
 
 

木々の葉が青々と茂り、夏の予感を感じる季節となりました。
子どもたちは、所庭で花びらをつぶしての色水遊びや、砂でのま
まごと遊び、固定遊具で遊ぶなど好きな遊びを見つけて、元気に
遊んでいます。 
晴れたり雨が降ったりといった自然の変化を子どもたちと感じ

ながら、夏の訪れを待ちたいと思っています。 
雨の日が多くなるこの時期、畑の野菜の生長や、梅雨期の生き

物に興味を持ち、五感で感じる経験を大切に保育していきたいと
思います。 
これからますます気温や湿度が高くなり、暑さと疲れから体調

を崩しやすくなります。十分な睡眠をとり、朝ごはんをしっかり
食べて元気に過ごしましょう。 

 

 

 

○保育目標～身近な自然に親しもう・感触遊びを楽しもう 
この季節ならではの水・砂・泥などの感触を楽しみながら遊べる

ように年齢に応じた環境を整えていきます。また、見つけた生き物
や畑やプランターに植えた夏野菜の世話をしながら、変化する驚き
や生長の喜びを味わいたいと思います。そして、命の大切さについ
ても気づけるように働きかけます。 

○生活目標～歯みがきを丁寧にしよう 
６月４日～１０日は「歯と口の健康週間」です。なぜ歯磨きが大

切であるのかを、年齢に合った方法でわかりやすく知らせます。そ
して、歯の役割や虫歯予防、歯の大切さについて紙芝居や歯の模型
などを使用して知らせ、歯磨きが身につくようにします。 

 
＊ご寄贈ありがとうございました＊ 
地域の方～えんどう豆 
出雲ローターリークラブ様～図書カード 
国土交通省出雲河川事務所 
 平田出張所様～カブトムシ幼虫 

社会福祉法人平田保育会 令和６年 

○小学校との連携について 

 職員が就学先の各小学校に出掛けて連絡会を行います。 
○健診（検診）について（１９日・２５日・２７日） 

 お子さんが健康で過ごすために、今月は次の健診(検診)を
行います。結果は健診後、個別にお知らせします。保護者の
方の付き添いはいりません。 
内科健診(及川小児科医) １９日・２５日･･･継続児受診 
歯科検診(宋本歯科医)  ２７日･･･全員受診 

○幼児触れ合い体験学習について（１４日） 
 平田中学校３年生が「ふれあい体験」の学習で来所し３・
４・５歳児の子どもたちが交流します。 

○河川氾濫時避難出前講座について（１７日） 
島根県河川課の方をお招きし、河川氾濫時の避難の仕方な

どを、教えていただく出前講座を行います。みなみ保育所は
冠水しやすい国道と湯谷川に挟まれた立地にあります。避難
経路等も再度確認し、子どもたちの安全に努めたいと思いま
す。 
○河川氾濫時情報伝達訓練について（１８日） 
河川氾濫時避難訓練として保護者の皆様への通報訓練を行

います。今年度も『ゆめねっと』を使用したメールによる通
報訓練を計画していますので、アプリの不具合等がないよう
確認をお願いします。 
○バースデープロジェクトについて（２６日） 
５歳児と一日保育士に参加いただいた方を対象としてバー

スデープロジェクトを行います。出産劇や紙芝居を通して、
自分の命がどのように祝福されて誕生し、守られて大きくな
ってきたのかということを教えてもらいます。 
１４時～１５時の時間で行いますので興味のある保護者の

方もぜひ、ご参加ください。参加希望につきましては担任に
６月１０日（月）までにお知らせください。 

＜保育の様子＞ 

＊ほっとルーム＊～身近な自然や感触遊びを楽しもう～ 

 動物や小さな生き物、木や草花・石・土・泥など子どもたちの周り
には、触ることで形が変わる素材がたくさんあります。いろいろな感
触や温度を感じることは、子どもたちの概念形成に大切な活動です。 
さまざまな感触に触れ、素材を知ることは、子どもが自分の行動を

調整する力につながります。 
６月から保育所では、年齢にあった感触遊びを行っていきたいと思

います。 

ぞう組 
きりん組 

くま組 うさぎ組 りす組 

職員について 

＊湯淺由奈保育士は育児休業を終え、ひよこ組を担任します。よろしくお願いいたします。 

職員出張・研修のお知らせ ※印は午後からの研修 

３日※救命救急講習①～全職員 

６日※救命救急講習②～全職員 

６日※調理担当者部会（調理実習）～石飛 

１０日 キャリアアップ研修（マネジメント）～勝部（web） 

１０日※キャリアアップ研修（マネジメント）～土江（web） 
１１日※IS YOU 幼稚園・保育所指導者見学会～福嶋 

１４日※キャリアアップ研修（幼児保育）～樋野（web） 
１７日 人材育成委員会職員研修～安食歩乃果・岡ななみ 
１９日※フレーベル館セミナー乳児保育～神門（Web） 
２１日 平田幼稚園保育研究会～森脇 
２７日※島根県保育協議会総会～安食亜希子 
２７日※保育士部会保健研修会～多々納 

『わくわくデー楽園クラブさんとの交流』 

ひよこ組 

６月の予定 お知らせ 
 

ベトナムから
のインバウンド
ツアーの方を雲
州平田駅でお見
送りしました。
このあと、出雲
空港から帰路に
着かれました。 ぞう・きりん・くま組 

６２－２３７４ 
090－5700－9459 

みなみ保育所 


