
 
 
３日（月）プール開き 
〃   身体測定週 

５日（水）太鼓指導（５歳児） 
７日（金）✿一日保育士（３歳児以上①） 

１２日（水）保育所開放日 
１３日（木）誕生会 
１４日（金）布団持ち帰り 
１７日（月）海の日（祝日） 
１８日（火）避難訓練（風水害時） 
１９日（水）太鼓指導（５歳児） 
２０日（木）避難訓練 

〃   集金日 
２１日（金）弁当の日 
２４日（月）✿一日保育士（３歳児以上②） 
２６日（水）保育所開放日 
２８日（金）布団持ち帰り 
８月の主な行事 
２日（水）✿一日保育士（３歳児以上③） 
４日（金）✿＜ふれあいデー＞七夕会 

２６日（土）✿みなみっこまつり（開放日） 
２９日（火）✿一日保育士（３歳児以上④） 
 
🌼印の行事につきましては後日お便りで詳しくお知らせし
ます。 

 
 

 
 

●実習生について 

 佐藤さん（大学３年生）が７月３日～１４日の期間実習をします。よ

ろしくお願いします。 

●布団持ち帰りについて 

毎月末に布団の洗濯をしていただいておりますが、夏の間は汗をたく

さんかきますので、７月～９月は月２回の持ち帰りとします。お忙しい

ところ恐縮ですがご協力をお願いします。今月は、１４日(金)と２８日

(金)です。 

●履物について  
７月～８月の間はサンダルを履いて登所されてもかまいません。

マジックテープがついているような、かかとがしっかり固定される
ものを選び、分かりやすいところに記名をしてください。ヒールの
あるもの、ぞうり、つっかけ、クロックスはやめましょう。 
●衣服について 
 肩や裾に『ひも』のついた物や『オフショルダー』のデザインの
服、スカートズボンは安全に遊ぶためには不向きです。保育所では
着用しませんのでご協力ください。 
●登降所時の安全について  

降所時に、子どもだけが先に門扉に向かう姿が見られます。ぶつ
かったり子どもだけで駐車場へ出てしまったりすると危険です。保
護者の方は、お子さんと一緒に歩いて駐車場まで行ってください。
そして、扉の開閉と鍵かけは必ず大人が行ってください。 
また、タブレットがお子様の足の上に落ちる等けがの恐れがあり

ますので登降所時のタブレット入力も必ず大人が行ってください。 
※事故にならないように、みんなで気を付けましょう。 

職員について        
立石奈都子保育士は育児休業から復帰し、今月から勤務
します。よろしくお願いいたします。 
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＊ほっとルーム＊～夏の遊びを楽しもう～ 
保護者の皆さまには、毎年この季節になると、泥んこ遊び用の服

を準備していただいています。それは、衣服が汚れることを気にせ

ず、思い切り遊ぶことができるようにという思いからです。「やっ

てみたい」「楽しそう」と思って遊ぶ『感触遊び』は、子どもの発

達によい影響を与え、様々な学びがあります。 

＊０～１歳児の時期は、繰り返し楽しく触れることで、様々な感触

を味わい感覚の働きを豊かにします。 

＊２～３歳児になると触る、握る、丸めるなど指先を動かして遊ぶ

ことで、色や匂いの違いなど素材の特徴を学びます。そして、感

じたことを言葉で表現する力にも繋がります。 

＊４～５歳児は様々な素材の特徴を知り、想像力を膨らませたり、

夢中で感触を楽しむことで集中力を身につけたりします。素材の

触り方や扱い方に注意することで思考力が高まります。 

（LaLa保育 保育士さんのお役立ちコラムHP参照） 

それぞれの年齢・発達に合わせた夏の遊びが、成長につながるよ

う保育をしていきたいと思います。 
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  保育所だより  

令和５年 

７月号 
みなみ保育所 

きりん組 くま組 

うさぎ組 

社会福祉法人平田保育会 

ぞう組 蒸し暑く気温の高い日が続いています。晴れた日には

所庭に泥んこ遊びや水遊びをする子どもたちの歓声が響

いています。今月は、様々な素材に触れ夏ならではの遊

びを楽しみたいと思います。そして子どもたちの興味に

寄り添いながら「楽しかった」と感じられる環境を整え

ていきます。 

いよいよ３日は、子どもたちが心待ちにしているプー

ル開きです。十分にプール遊びが楽しめるよう、朝ごは

んをしっかり食べて登所しましょう。ご家庭でも、暑さ

に負けず元気に遊べるように“早寝・早起き・朝ごは

ん・朝ウンチ”の生活リズム作りにご協力ください。 

健康観察とけんこうカードの記入等も引き続きご協力

をよろしくお願いします。 

 
○保育目標～夏の遊びを楽しもう 

 プール遊びや泥んこ遊び、氷や寒天、色水やシャボン

玉、絵の具でのボディペインティングなど、様々な素材

に触れる経験を通して、暑い夏だからこそできる遊びを

楽しめるよう計画します。 

○生活目標～暑さに負けず元気に過ごそう 

 絵本や紙芝居などの視聴覚教材を使い、子どもたちの

年齢に応じた言葉や方法で、夏の元気な過ごし方を伝え

ます。こまめに水分補給をすること、帽子をかぶって日

陰で遊ぶことも知らせ熱中症を予防します。 

７月の予定 

お知らせ・お願い 

 

りす・ひよこ組 


