
暖かな春風に誘われて湯谷川沿いの桜が満開になり、川べりが薄桃

色に染まっています。 

今年度は１４名の新入児さんを迎え、１２０名の子ども達でスター

トしました。一人一人が元気に過ごし安心して自分らしさを発揮でき

るようにしたいと思っています。また、季節ごとの保育行事や地域に

出かけての活動などいろいろな体験を通して心身ともに豊かに成長す

ることを願っています。 

今年度も保護者の皆様や地域の皆様のお力添えをいただきながら 

楽しい活動となりますよう、温かいご支援ご協力をどうぞよろし 

くお願いいたします。 

 

３日（月）令和５年度保育開始 

 〃   お集り会  

５日（水）入所のつどい 

１０日（月）身体測定週  

１３日（木）「元気いっぱいひらたっ子！」取材 

          （ぞう・きりん・くま組） 

１８日（火）弁当の日 

１９日（水）開放日 

２０日（木）集金日 

〃   避難訓練、安全点検 

２６日（水）誕生会 

２８日（金）布団持ち帰り 

２９日（土）昭和の日（祝日） 
 

５月の主な行事 
１２日（金）春の遠足🌼 
🌼印の行事につきましては、後日お便りで詳しく
お知らせします。 

 

 

 

 

 

 

○身体測定週について 

 毎月 1 回身体測定週をもうけ、その週のうちに行い、
お子さんの身長と体重を計測します。結果は、シール帳
(0・1 歳児は発育表)に記入してお知らせしますのでご覧
ください。 

○ふれあいデーについて 

保育所の子ども達が祖父母の方と一緒に季節ごとの行
事を経験し、優しい見守りの中で成長させて頂くことを
目的とした「ふれあいデー」を今年度も計画します。ふ
れあい会員さんを今後募集しますので祖父母の皆様のご
協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

○わくわくデーについて 

ぞう組・きりん組の子どもたちが地域の方と交流しま
す。平田の文化に触れたり地域の方から話を聞いたりし
ます。 

○布団の持ち帰りについて 

毎月１回、第４金曜日（夏季は２回）に布団を持ち帰
ります。洗濯をしたり陽に干したりしてお持ち出しくだ
さい。 

○巡回相談について 

臨床心理士の山田さん（出雲市子育て支援課子ども家
庭相談員）に保育所に来ていただき、子どもたちの様子
を見ながら支援の仕方について教わります。 
また、保護者の方からの子育てについての悩みや相談

にも応じて頂けますので、ご希望の方はお気軽にお知ら
せください。 

 
                     62－2374 

 
  
62－2374 
090－5700－9459 

 ４月号 保育所だより  

○保育目標 ～ 喜んで登所しよう 

新しい環境になり戸惑うこともあるかもしれませんが、

その気持ちに寄り添いつつ楽しい遊びを用意し、子ども達

が喜んで登所できるようにしていきます。 

春の自然にふれて遊ぼう 

心地良い風を感じながら、所庭や近くの公園に出かけま

す。春の草花を摘んだり、ダンゴ虫やミミズを探したりし

ながら遊びます。 

○生活目標 ～ 保育所の生活に慣れよう 

 リュックを背負い、帽子をかぶって登降所しましょう。

また、元気にあいさつをして気持ちよく１日を始めましょ

う。登降所時の安全や遊具の使い方についても子ども達と

話をし、保育所での毎日が楽しく過ごせるようにしたいと

思っています。 

送迎時の事故防止についてのお願い 

 送迎時は駐車場が込み合います。事故のないよう次

の点に気をつけていただきますよう皆様のご協力をよ

ろしくお願いします。送迎される方にお知らせくださ

い。 
 
◆駐車場内は一方通行にしています。入口と出口の場

所が決まっておりますので、お気を付けください。

また送迎されるご家族皆様にお知らせください。       

◆門扉や玄関の戸は必ず大人が開閉しましょう。他の

お子さんが一緒に出ないよう、気をつけましょう。 

◆車のドアの開閉は大人の方でして頂きますようお願

いします。 

◆駐車場内は、親子で手をつないで歩道を歩きましょ

う。 

◆駐車場では、エンジンを切り施錠をしてから離れま

しょう。 

◆チャイルドシートの着用をきちんと守りましょう。 

事故は一瞬です。お互い、十分に気をつけましょう。 

＊ほっとルーム＊ 

 入所や進級で、子ども達にとって新しい生活がスタートします。保護者

の方にとっては「うちの子大丈夫かしら」とご心配もあるかもしれませ

ん。また、子ども達の方は、しばらく涙が出たり登所を渋ったりすることが

あるかもしれません。そのような日があっても、新しい生活に楽しみな気

持ちが持てるよう、朝は元気に送り出してあげ、ご家庭に帰られてから

はお子さんの話を優しく聞いてあげてくださいね。 

 保育所では、「○○ちゃんはどんな遊びが好きなのかな」「好きな給食

は何かな」と考えたり、体調の変化に気をつけたりしながら一人一人が

楽しく元気に過ごせるようにしたいと思っています。もし、お子さんのこと

や子育てのことで困ったり迷ったり気になったりすること等がありました

ら、迷わず相談してくださいね。一緒にお子さんの成長を見守っていきま

しょう。 

 この“ほっとルーム”のコーナーで、子育てについての話題をお届けし

たいと思っていますので読んでくださいね。 

お知らせ・お願い 

４月の行事予定 

年長児 

27名です！ 

 

令和５年 

みなみ保育所 

社会福祉法人平田保育会 

ご入所 ご進級 おめでとうございます！ 

～ご報告～ 

生活保護女性会様から図書カードをご寄贈いただきました。
また、出雲市認可保育所保護者連合会から令和４年度の研修活
動費として図書カードの配布がありました。この図書カードで
「わんぱくだん」シリーズなど絵本１０冊を購入しました。 


