
    職員出張のお知らせ            ※は午後からの研修 
 

4日 ※県保協所長会 web研修会          安食 

7 日  ※出雲市子ども・若者支援協議会講演会     安食 

18日 ※アレルギー対応セミナー         多々納 

24日 ※保護者支援セミナー            森山 

26日 ※オンラインセミナー           佐々木 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
●保育所開放日『つぼみコンサート』について（１８日） 
  出雲市内の奏者の方が来所され、コンサートを開きます。１０
時から始まりますので、保護者の方もぜひ、お出かけください。 

●防火指導について（２４日）  
平田消防署より消防士さんに来て頂き、防火についての話を聞

いたり避難の仕方を教えてもらったりします。 
●みなみピカピカ大作戦について（２５日） 
  ４・５歳児が出雲市民ボランティアウィークの活動として、湯
谷川沿いの落ち葉拾いをします。 

●令和４年度保育所入所申込み手続きについて 
  来年度、新たに入所を希望されるお子さんの入所申込み受付が
始まります。詳しくは広報いずも（11 月号）をご覧ください。 

●土曜共同保育について 
  ２７日の土曜共同保育は当所にて行います。ご協力をよろしく
お願いします。 

                                          
         

                 

62－2374 
090－5700－9459 

 11 月号 保育所だより  

 木の葉や実が美しく彩り黄落しています。急に冷え込んで、今年は早

く冬めいてきそうですが、子どもたちは寒さを吹き飛ばし、空が茜色に

染まるまで所庭で遊んでいます。 

 澄んだ青空の下、５歳児は西代橋の土手すべりや各保育所との交流保

育などの楽しい行事に出かけ、３・４歳児は異年齢で玉入れやつなひき

をして、運動会ごっこを楽しんでいます。 

また、０・１・２歳児は、近くの公園に出掛け、落ち葉・どんぐりや

まつぼっくりを見つけ、拾い集めて遊んでいます。 

今月も自然に触れながら戸外での遊びが楽しめるようにします。遊び

の中で感じたことや経験したことを様々な方法で表現する子どもの姿

から環境をさらに整え、遊びが広がっていく様子を一緒に楽しみたいと

思っています。感染症が流行しやすい時期ですので、手洗いうがいで予

防に努めるとともに体調が悪い時は、無理をせず早めの休息や受診をお

願いします。 

社会福祉法人平田保育会 

１１月の行事予定 

１日（月）身体測定週 
２日（火）＜ふれあいデー＞焼き芋会 
３日（水）文化の日（祝日） 
８日（月）一日保育士（3歳児以上⑦） 
９日（火）保育所開放日 弁当の日 

１２日（金）ひもおとし会・誕生会 
１８日（木）保育所開放日（つぼみコンサート） 
１９日（金）一日保育士（3歳児以上⑧） 
２２日（月）集金日 巡回相談① 
２３日（火）勤労感謝の日（祝日） 
２４日（水）防火指導（避難訓練） 
２５日（木）みなみピカピカ大作戦（4・5歳児） 
２６日（金）一日保育士（3歳児以上⑨） 
  〃   布団持ち帰り 
３０日（火）巡回相談② 
 
＜12月の主な予定＞ 
 
１日（水）生活発表会リハーサル 
４日（土）生活発表会 

令 和 ３ 年

 

～不審者退避訓練 実施～  
 10月8日に出雲子ども安全センター、出雲警察署、平田広域交番

の皆さんに来ていただき、不審者退避訓練を職員と子どもで行い指導

を受けました。保育中に現れた人物を不審者であるか見極め、侵入を

さすまたで防ぎ、子どもたちを安全に避難誘導することが出来ました。 

その後、防犯教室が開かれ子どもたちは真剣に話を聞きました。 
 
絵本の話から、知らない人に 

連れて行かれそうになったら大 

きな声で「いやだ」「たすけて」 

と言うことの大切さを教えても 

らいました。 
   
『い・か・の・お・す・し』の合言葉を、みんなで声をそろえて言いました。       

 

『いか』ついていかない 

            『の』車にのらない 

            『お』おお声を出す 

            『す』すぐ逃げる 

            『し』大人にしらせる 

 
 
5 歳児が不審者役から逃げる劇をしました。声をかけられたら、距離を保ち

ながら会話をすることや、逃げる時は「たすけて！」と 

はっきりと大きな声を出すこと 

が出来ました。町には『子ども 

110番』のシールが貼ってある 

お店があり、そこへ逃げても安全 

であると知らせてくださいました。 

 

＊ほっとルーム＊   

お知らせ 

 
○保育目標～秋の自然に触れ表現して遊ぶことを楽しもう 
 落ち葉や木の実など、秋の自然にふれて感じたことを身振りや言葉
で表したり、描いたり作ったりして遊びます。また、絵本を通してイ
メージを膨らませた劇ごっこや、曲に合わせて歌う・踊る・楽器を鳴
らすなどの音楽にふれる楽しさが味わえるようにします。 

○生活目標～薄着で元気に過ごそう 
 子ども達は日中よく動いて遊んでいます。薄着だと動きやすさにつ
ながり、けがを防ぐことができます。また、皮膚の感覚が鍛えられて
免疫力がつき、元気で過ごすことができます。朝夕は冷えることもあ
りますので、気温に応じて調節できるよう、上に１枚羽織るようにし
てください。 

手洗いうがいをしよう 
 これからの寒い時期、水が冷たくなると雑になりがちです。丁寧に
手を洗い、年齢に応じてブクブクうがい・ガラガラうがいをしていき
ます。習慣となるよう、ご家庭でも一緒にしてくださいね。 

職員について 

＊石原調理師は11/24から産前休暇に入ります。よろしくお願いします。 

み な み 保 育 所 

 
    
く ま組 すみ こうじろう やた じゅんぺい かつべ こはく 

せくすとん えいみ みか やた あゆみ くろさき はづき 

にしきだ りりな つちえ おうや かのう ななか 

 

うさぎ組 やまだ ひな かねこ りんた もりわき みお やまさき えま 

まつうら れんと あだち ゆうき ひの ちはる にしむら ゆうり 

おざわ りん もりわき ゆうた すたに てんせい いとう しずく 

いわなり さく かわせ ゆうし きよはら きい やかべ ことは 


