
 
～絵本の味わい～  

 秋の夜長は、絵本を読む落ち着いた時間にしてみませんか。世の

中には様々な絵本がありますが、美術的な絵やデザインまた、リズ

ムある言葉などの優れた絵本は、大人もページをめくりたくなる魅

力を感じます。子どもが選んだ絵本と、時には大人が選書した絵本

の両方を楽しむのも良いかもしれませんね。絵と言葉が素敵な絵本

をご紹介します。 
 
『とっときのとっかえっこ』文/サリー・ウィットマン 

絵/カレン・ガンダーシーマー 訳/谷川俊太郎 

人生晩年のおじいさんと人生始まりの孫が気持ちを

通わせる話です。愛情深く伝えられたことは、愛情深く

受け継いでいく…人の想いが、あとの世代へ手渡されて 

いく安らぎを感じます。 
 

『あなたってほんとにしあわせね!』作/キャスリーン・アンホールト 

訳/星川奈津子 

             新しい弟の誕生を迎え、お姉さんになった不安と親

に甘えたい思い、それを抑える心の混乱が噴き出して

健気で切ない気持ちが伝わってきます。ほのぼのとし 

た、柔らかなタッチの絵が可愛らしく、優しい気持ちになります。 
     
『あかいくるまのついたはこ』作/モウドとミスカ・ピーターシャム 

訳/渡部茂男 

夫婦の合作で、絵は画家の夫が描いており、素朴な美

しさが漂います。和訳のリズムある文が楽しく、最後に

登場するお母さんの“温かい気づき”に大人も思わず

「そうだよね。」と、ほっと共感を覚えます。 

 

  

 

  

 

○保育目標～秋の自然にふれて遊ぼう 
近くの公園へ散歩にでかける機会を多く持ち、虫や木の実を見

つけたり、秋の草花のにおい、葉の色合いや形、空や雲の様子な
どに気がついたり、風の心地よさを感じたりします。また、遠足
や芋掘りなど戸外に出かけて自然にふれる体験をします。五感を
通して興味や関心を広げたいと思います。 

○生活目標～物を大切にしよう 
毎日の生活習慣の中で物の扱いが雑になり、トイレのスリッパ

が揃えてない、所庭の玩具が片付いてない時があります。まずは
保育士が手本となって知らせていきます。次に物を使う人のこと
を考え大切にする心を育てたいと思います。物を揃えて片付ける
ことで、心が整うとも言われています。家でも一緒に片付ける時
間をつくって、大人が良い手本を見せてあげてくださいね。 

     薄着で元気に過ごそう 
朝晩が涼しくなり、肌着や長袖を着せてしまいがちですが、子

どもは日中活発に体を動かし汗をかきます。衣類は大人より一枚
少ない方が丁度良いです。薄着は今の時期から意識しましょう。 

お知らせ・お願い 

●内科健診について（1２・1９日） 
嘱託医の及川医師に健診をしていただきます。当日保護者の方の

付き添いはいりません。結果につきましては玄関のホワイトボード

や連絡帳でご確認ください。 

●掛け布団の持ち出しについて 
掛け布団の持ち出しをお願いします。気温に応じてしばらくの間

タオルケットと併用しますのでタオルケットも一緒にお持ち出し

ください。 

●令和４年度の入所申込みについて 
新たに入所を希望されるお子さんにつきましては、広報 11 月号に

詳細が載っていますのでご覧ください。 

天高く、さわやかな秋風が立つ頃となりました。所庭の桜の葉が

黄色く色づき、風に吹かれて舞い降りてきます。過ごしやすい季節

になり外での活動が心地よく、トンボを追いかけたり、砂山に落ち

葉を並べたりして遊んでいます。 

子ども達は運動会を楽しみにしながら、入場行進と体操、リレー

やかけっこなどをしています。新型コロナウイルス感染症防止のた

め、保護者の皆様のご協力をいただき、対策を徹底して行います。   

運動会を通して、少し難しいことに挑戦したり、友だちと協力し

て頑張ったりする経験を大切にしたいと思います。そして、その経

験が今後の遊びを豊かにしていくような連続性のある保育を考えて

いきます。また、秋の自然に触れる遊びも十分に楽しみ所外活動や

散歩に出かけ、季節を感じて遊びたいと思います。 

 
１０月の行事予定 

２日（土）運動会 

４日（月）身体測定週 

８日（金）不審者侵入時対応訓練 

１２日（火）内科健診（ぞう・きりん・ひよこ組） 

１３日（水）誕生会 

１４日（木）🌼秋の遠足、弁当の日 

１５日（金）避難訓練（火災） 

１９日（火）内科健診（くま・うさぎ・りす組） 

２１日（木）５歳児交流保育 

   （中部・北部保育所との交流～於：北部保育所） 

２２日（金）一日保育士⑥（３歳児以上） 

〃   土手すべり（４・５歳児） 

２７日（水）５歳児芋ほり 

(東福町芋畑） 

２９日（金）収穫祭、布団持ち帰り 

🌼印の行事につきましては後日お便りで詳しくお知らせします。 
 
 

１１月の主な行事 

２日（火）焼き芋会＜ふれあいデー＞ 

８日（月）一日保育士⑦（３歳児以上） 

２６日（金）一日保育士⑨（３歳児以上） 

 

ご寄贈 ありがとうございました 

タオル・バスタオル ～ 保護者様 

紙オムツ ～ 保護者様 

職員出張のお知らせ ※印は午後からの研修

13 日 ※全国保育士会研究大会 web 研修     樋野              

20 日  ※市保協主任研修         竹内 

25日  ※発達障がい研修                多々納他10名 

 26 日  ※市保協保健研修                渡部夏 

27 日  ※web 主任研修                 竹内 
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