
  
 
 
３日（月）憲法記念日（祝日） 
４日（火）みどりの日（〃）        
５日（水）こどもの日（〃） 

１０日（月）身体測定週 
１１日（火）交通安全教室（4・5歳児） 
 〃    尿検査提出日① 
１３日（木）夏野菜の苗植え（4・5歳児）＜わくわくデー＞ 
１４日（金）誕生会 
１７日（月）個人面談（全クラス～３１日）✿ 
１８日（火）春の遠足（4・5歳児）✿ 
〃    弁当の日 

２０日（木）避難訓練 
〃    集金日 

２１日（金）尿検査提出日② 
２５日（火）巡回相談 
２７日（木）さつま芋苗植え（5歳児） 
２８日（金）さつま芋苗植え（予備日） 
〃    布団持ち帰り日 

6 月の主な行事 

 ４日（金）節句会＜ふれあいデー＞✿ 
✿印の行事につきましては、後日お便りで詳しくお知らせします。 

 

爽やかな風を感じながら、所庭でへびどんやマラソンをして
体を動かしたり、砂場や固定遊具で遊んだりします。また、虫
探し、クローバーやたんぽぽなどの春の草花摘みなどをして遊
びます。年齢の小さい子は、散歩車に乗って近くの湯谷川沿い
にお出掛けします。 

  
あいさつは相手への気遣い・思いやりの表れです。１日が元

気の良いあいさつで始まると気持ちがいいですね。子どもたち
が自然にあいさつできるよう、私たち大人から元気よく笑顔で
交わしていきたいと思います。また、返事も毎日の積み重ねを
丁寧にして、大切さについて機会をとらえて話していきます。 

つつじが咲き誇り、新緑の間を爽やかな風が渡っています。 
新しい生活から 1か月が経ち、子どもたちは進級したクラス

で張り切って遊び、新入児さんも笑顔が日ごとに見られるよう
になりました。 

0・1 歳児は朝の体操の音楽に合わせ、保育士の動きを見なが
ら、一人一人が身振り手振りで楽しんでいて微笑ましいです。 
また、2・3歳児は、所庭や畑でダンゴ虫やよもぎなどの草花

を探し様々な発見をして、活発に動き回っています。 
そして、4・5歳児は散歩や所外活動に出掛け、しっかり自分

の足で歩く経験をしています。 
過ごしやすいこの時期に、自分の好きな遊びを見つけ、その

遊びがじっくりと遊べる環境を年齢ごとに整えていきたいと
思います。 
連休中は引き続き体調管理に努めていただきまして、一日の

気温差に加え疲れが出てくるころでもありますので、ご家庭で
十分な休養をお願い致します。 

 

 
～子どもの気持ちに寄り添って～  

 乳幼児期は人間の一生の中で最も成長の大きい時期であり、この時期に人格の土

台が作られ、後になってこの土台の上に、さまざまな才能が開花します。では、ど

のような順番で土台が築きあげられるのでしょうか。 

① 基本的信頼（自信を育む） 

大切にされて「自分が大切」だと知ること。 

（欠点もひっくるめて、ありのままの自分をＯＫだと思えること） 

② 自己コントロール（自律を育む） 

自分と同様に他者も尊重するという社会の原則を学ぶ。 

（自分も大事、相手も大事） 

③ 自発性（意欲を育む） 

積極的に人生に取り組み、主体的に生きていこうとする力。自発的に生きるか

ら、生きる喜びがうまれてくる。やりたいことを選び自分からするのが大切。               

参考文献：社会福祉協議会福祉人材センター研修より 

平田中学校区保幼小中連携推進委員会では、『自尊感情を育む』ことに重点を置

き、子どもの育ちを支える取り組みをしています。保育所においても欲求不満など

は、行動化するのではなく言葉で表現し解決したいと考え、かかわっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          
         

みなみ保育所       

 ６２－２３７４ 

090－5700－9459 

 ５月号 保育所だより  

社会福祉法人平田保育会 令和３年 

令和３年度保護者会役員の皆様を 

ご紹介します 

ぞ  う組   長谷川  様   矢 田  様 

きりん組  土 江 様   勝 田  様 

く ま組  黒 﨑  様   持 田  様   

ひよこ・りす・うさぎ組 金 子  様  杉 原  様 

一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

＊ほっとルーム＊ 

 

５月の予定 

＊ご寄贈ありがとうございました。 

    地域の方～絵本冊子   地域の方～絵本 

地域の方～アルコール消毒液 

保護者様～ブロッコリー・高菜 

 お知らせ・お願い  
●個人面談について（17～３１日）  

 全クラスのお子さんの様子について、お話を聞かせて

いただきます。よろしくお願いいたします。 

●わくわくデーについて  

 いろいろな体験ができるよう地域に出かけ、地域の方

との交流を通し平田の文化や自然等に触れたいと思っ

ています。今月は、４・５歳児が楽園クラブの方と夏野

菜の苗を所庭の畑に植えます。  

●ふれあいデーについて   

おじいさんおばあさん方と一緒に遊んだり、伝統行事

を体験したりします。行事ごとに、ご協力いただくふれ

あい会員の皆様を募っていきます。 

●玄関のホワイトボードについて   

お知らせやお願い、準備物につきましては玄関のホワ

イトボードでお知らせしますので、朝夕の送迎時には必

ず見て頂きますようお願いします。また、保育の様子を

お伝えする写真掲示もしますのでご覧ください。 

4/15 太陽の周りに
輪を発見しました！

「ハロ・ひがさ」と言
われる虹色現象です。 

＜保 育 の様 子 ＞ 

ぞう組 

ひよこ・りす組 

うさぎ組 

くま組 

4/27 こいのぼりイベント参加 きりん組 

何だろう？ 

鬼ごっこを
しようか。 

ダンゴ虫を
みつけた！ 

こいのぼりを
つくるよ。 

桜はなふぶき！ 


