
～親子で秋を楽しみましょう～ 

 秋は木々の紅葉が見られ、夜は月がきれいな季節です。戸外に出掛けた

り中秋の満月を見たりすると、その美しさに不思議と心が満たされます。 

また、秋は早く日が暮れ夜長となり、読書にピッタリの季節です。大人

も子どもも読書を楽しみましょう。この時期おすすめの絵本で 

月の満ち欠けに合わせて帽子作りに奮闘するネズミのカリカリ 

さんのお話『カリカリのぼうしやさん』をご紹介します。  
また、大人も雑誌・小説など様々なジャンルの本がありますが、コロナ

禍の今“時間”について思いをはせる本『モモ』はいかがですか？小さな

女の子『モモ』が時間どろぼうから時間を取り戻すお話です。作者はミヒ

ャエル・エンデ、ドイツの児童文学者です。「時間がない」と大人は口に

します。時に子どもたちもそうなのです。しかし、これほど足りなくなっ 

た“時間”とは、一体何なのでしょうか。人間の心のうちの時 

間、人間が人間らしく生きることを可能にする時間、そういう

時間が私達の体から失われてきたことや大切なことは何かを考

えさせられる本です。 

(ほっと文庫新刊図書のコーナーで紹介しています） 

 

 

  

 

 
１０月の行事予定 

１日（木）身体測定週 

２日（金）＜わくわくデー＞ふれあい草取りデー 

（楽園クラブとの交流：４・５歳児） 

６日（火）運動会リハーサル（於：平田体育館） 

７日（水）運動会リハーサル（於：所庭） 

１０日（土）運動会、保育所開放日 

１３日（火）内科健診（きりん・うさぎ・ひよこ） 

１４日（水）🌼秋の遠足、弁当の日 

１５日（木）避難訓練（火災） 

１６日（金）誕生会 

〃   内科健診（ぞう・くま・りす） 

１９日（月）一日保育士⑤（３歳児以上） 

２０日（火）＜わくわくデー＞芋ほり 

（楽園クラブとの交流：４歳児） 

２１日（水）５歳児交流保育 

（中部・わにぶち保育所との交流～於：風車公園） 

２２日（木）一日保育士⑥（３歳児以上） 

〃   土手すべり（４・５歳児） 

２７日（火）５歳児交流保育 芋ほり 

(中部保育所との交流：東福町芋畑） 

２８日（水）不審者侵入時対応訓練 

３０日（金）収穫祭 

🌼印の行事につきましては後日お便りで詳しくお知らせします。 
 
※年度当初に予定していました＜ふれあいデー＞（焼き芋会）は

１１月に延期しました。 
 

１１月の主な行事 

９日（月）一日保育士⑦（３歳児以上） 

１７日（火）一日保育士⑧（３歳児以上） 

２５日（水）一日保育士⑨（３歳児以上） 

お知らせ・お願い 

●実習生について（１日～１４日） 

西村さん(専門学校１年生)が実習します。よろしくお願いします。 

●内科健診について（1３・1６日） 

嘱託医の及川医師に健診をしていただきます。当日保護者の方の付き添

いはいりません。結果につきましては玄関のホワイトボードや連絡帳で

ご確認ください。 

●掛け布団の持ち出しについて 

掛け布団の持ち出しをお願いします。気温に応じてしばらくの間、タオ

ルケットと併用しますのでタオルケットも一緒にお持ち出しください。 

●令和３年度の入所申込みについて 

新たに入所を希望されるお子さんにつきましては、広報 11 月号に詳細

が載っていますのでご覧ください。 

澄みきった空とそよぐ風が秋色を帯びてきました。 

子ども達は運動会を楽しみにしながら、４つのチームに分かれて

の入場行進と体操、リレーやかけっこなどを毎日のようにしていま

す。今年は『みなみっこパワー 心をひとつにがんばるぞ！』をス

ローガンに掲げ、今までの遊びの中で経験したり取り組んだりして

きた活動から、楽しい種目を考えました。競い合ったり力を合わせ

たりして素敵な笑顔や負けて悔しい涙も見られるかもしれません

が、様々な気持ちを味わうことが成長の一つと受け止め、当日は温

かく見守ってくださいね。 

過ごしやすい気候になってきますので、年齢に合わせて体を動か

す遊びが楽しめるようにしたり、所庭や散歩に出かけ秋の自然に触

れて遊んだりしたいと思っています。 

○保育目標～秋の自然にふれて遊ぼう 
遠足や芋掘りなど、戸外に出かけ自然にふれる体験をします。また、

近くの公園へ散歩にでかける機会を持ち、木の実や虫を見つけたり、風
の心地よさを感じたり、秋の草花のにおいに気づいたりし、五感を通し
て興味や関心を広げたいと思います。 

○生活目標～物を大切にしよう 
運動あそびを通して、子どもたちがすすんで用具の出し入れを手伝う

姿が見られます。用具や物の扱い方について、保育士が手本となって知
らせていきます。また、子どもたちと一緒に、日頃から遊んでいる玩具
や絵本の点検をしたり片付け方を確認したりして、物を大切にする心を
育てたいと思います。家でも一緒に片付ける時は、大人が良い手本とな
りましょう。 

 

ご寄贈 ありがとうございました 
ヘチマ ～ 保護者様 

 職員出張のお知らせ ※印は午後からの研修

6日 ※障がい者雇用促進フォーラム             山根美 
28~30日  キャリアアップ研修（食物・アレルギー対応） 古安 

29日  ※子ども健康フォーラム                   山根美 

 

 

10月号 保育所だより 

 

職員について 
＊田中咲歩保育士と湯浅保育士は無事に出産いたしました。引き続き 

育休を取ります。 
＊森山保育士が復帰します。よろしくお願いします。 

みなみ保育所 
６２－２３７４ 

０９０－５７００－９４５９ 

 

 

社会福祉法人平田保育会 令和２年 

＊ほっとルーム＊ 
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