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～片づけは思いやり～ 
 
片づけには、順番があります。 
１．「整理」・・・不要なモノを取り除いたり分けたりすること。 
２．「収納」・・・使いやすくモノを収めること。 
３．「整頓」・・・見た目を美しく整えること。 
４．「片づけ」・・使ったモノを元の場所に戻すこと。 

（中略） 
片づけの捉え方として、おすすめしたい捉え方があります。それは「片づけは思

いやり」という捉え方です。たとえば、家族で使うリモコンは、次の人への思いや
りの気持ちで元に戻すのです。 
これが習慣になると「モノがその場にある」という当たり前のことに、感謝でき

ます。これは人としての成長でもあると言えるのではないでしょうか。 
 

一部抜粋 参考文献 「がんばらない家事の基本」長野ゆか 著書 
 
 

 
 
 
 

りす組 

大人も片づけ上手になりたいですね。子どもと一緒
に、次に使う人のことまで考えてから整理をすると、
物を大切にできたり、お互い納得して気持ちよく片づ
けたりできると思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

  

 
今年は暖冬で、駐車場のカワツ桜の芽が少しずつ膨らみ、開花し始めています。

節分を迎えると、もう立春ですね。 
各年齢のクラスでは様々な鬼面が制作されています。「怒りん坊鬼」「寝坊助鬼」

「好き嫌い鬼」など、豆まきをして心も体も邪気を追い払いたいと思います。 
今年度もあと２か月となりました。一人一人の成長を振り返りながら、進級や

就学に向け１日１日を大切に過ごしたいと思います。 
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 2月号 保育所だより  

社会福祉法人平田保育会 令 和 ２ 年

 ○保育目標～冬ならではの遊びを楽しもう 
 こまや凧揚げ、カルタ・すごろくなどの遊びを引き続き楽しみます。繰り
返し遊び、じっくり考えたりコツをつかんだりしています。遊びのなかで、
物の色、数、量、形などにも興味がもてるようにしていきます。  
また、気温が低い日には機会を逃さず、霜や氷など、この時期ならではの

自然の美しさを感じ、不思議さを発見しながら遊びたいと思います。 
○生活目標～物を大切にしよう 
      手洗い・うがいを丁寧にしよう 
 子どもたちが、絵本やおもちゃなどを大切に扱い、気持ち良く片づけられ
るように働きかけます。種類ごとの分け方や置き場所などをわかりやすく伝
えます。まずは、大人がお手本になりたいと思います。 
 手洗い・うがいを丁寧にすることが感染症予防につながることを知らせ、
健康に必要な習慣が身についているか確認していきます。 
  

 
２月の行事予定 

 

３日（月）節分会 身体測定週 
５日（水）幼保交流会（５歳児 於：当所） 
８日（土） 
９日（日） 

１１日（火）建国記念の日（祝日） 
１３日（木）クッキング（４・５歳児ぎょうざ） 
１４日（金）＜わくわくデー＞ありがとうの会 
１７日（月）小学校訪問（伊野、東、桧山、さくら、国富） 
１８日（火）一日保育士（予備日） 
２０日（木）５歳児交流保育（於：平田体育館） 
  〃   弁当の日、集金日 
２１日（金）なわとび大会 
２３日（日）天皇誕生日 
２４日（月）振替休日 
２５日（火）クッキング（３歳児ポン・デ・抹茶） 
  〃   小学校訪問（平田小学校） 
２６日（水）誕生会 

〃   🌼令和２年度入所前健康診断 
（令和２年度入所児のみ） 

２７日（木）保育所開放日 
  〃   小学校訪問（灘分小学校） 
２８日（金）＜ふれあいデー＞ 

もちつき会・お礼の会 
〃   布団持ち帰り 

中旬頃   避難訓練（予告なし） 
＜３月の主な行事＞ 
６日（金）🌼５歳児親子お別れ会 
８日（日）🌼保護者会清掃奉仕、保護者会役員会 

２５日（水）🌼令和元年度修了式 
３０日（月）🌼希望保育 
３１日（火）🌼希望保育 
🌼印の行事につきましては、後日お便りで詳しくお知らせします。 

 

職員出張のお知らせ     ※印は午後の研修   

14日※平田中学校校区推進委員会   安食             
19日※発達障がいサポーター講座   長谷川 
27日※調理実習           佐々木 

みんなのアートフェスティバル 
（於：平田本陣記念館） 

 

＊ご寄贈ありがとうございました 

白菜・大根 ～ 保護者様 
＊ほっとルーム＊ 

＜遊びの様子＞ 

職員について 
 

＊妹尾保育士は 12/2に女児を無事出産しました。 

＊西尾奈都子保育補助員は結婚して、姓が立石になりました。 
 

 

 

牛乳パックこま・風船羽根つき・わらべうた「ろめんでんしゃ」 

くるくる凧・絵カルタ 

紙皿こま・すもう 

お知らせ・お願い 

○アートフェスティバルについて（８・９日）  

 ぞう組の作品を出品しますので是非ご覧ください。詳しくはポス

ターをご覧ください。 

○＜わくわくデー＞ありがとうの会について（1４日） 

 今年度お世話になった地域の方をお招きして、一緒に活動を振り

返り、手作りのプレゼントを添えて感謝の気持ちを伝えます。 

○集金について（２０日）   

保護者会費につきましては、会計処理の都合上、２月に３月分も

一緒に集金させていただきますのでよろしくお願いします。 

○＜ふれあいデー＞もちつき会・お礼の会（２８日）   

今年度最後のふれあいデーとなる、「もちつき会」を行います。そ

の後、一年間お世話になったふれあい会員の皆様に感謝の気持ちを

伝えます。 

○実習生について  

 渡部さん（大学 1年生）が２/１２～２６の期間実習をします。よ

ろしくお願いします。 

 がんばった！すもう大会！！ 

インフルエンザの流行で、延期していた千秋楽を
1/31に行いました。親子で素敵な“しこな”を考え
ていただき、行司から呼ばれると、みんながニコニ
コして土俵にあがっていましたよ。クラスごとの総
当り戦で勝ったり負けたり、力を出し切りました。 


