
 
 

●ほっこりカフェについて(２４日) 
 お仕事帰りにホッと一息ついてもらったり、保護者の方同士でお話できる場
になったりするようにと、今年度も“ほっこりカフェ”を開きます。夕方 4
時から一時保育室で行います。保育所のおやつを食べながらゆっくりしてくだ
さい。（お子さんを迎えに行かれる前にご利用ください。） 
●小中学生交流日について(２６日) 
 在所児のごきょうだいを対象に行います。夏休みの思い出に保育所に来てみ
ませんか？今月２６日を含め８/８、８/２１の３回を計画しています。 
●布団持ち帰りについて  
毎月末に布団の洗濯をしていただいておりますが、夏の間は汗をたくさんか

きますので、７月～９月は月２回の持ち帰りとします。お忙しいところ恐縮で
すが、ご協力をお願いします。今月は１２日(金)と２６日 (金)です。 
●履物について  
７月～８月の間はサンダルを履かれてもよろしいです。マジックテープがつ

いているような、かかとがしっかり固定されるものを選び、分かりやすいとこ
ろに記名をしてください。ヒールのあるもの、ぞうり、つっかけ、クロックス
はやめましょう。 
●衣服について 
 肩や裾に『ひも』『ホルダー』のついた衣類は安全に遊ぶためには不向きで
す。保育所では着用しませんのでご協力ください。 
●実習生について 
 坂本さん（短大２年生）が７/２３～８/５の期間実習します。よろしくお願
いします。 

 
 
１日（月）プール開き 

２日（火）身体測定週    

３日（水）一日保育士（3歳児以上③） 

４日（木）クッキング～フルーツポンチ（3歳児） 

５日（金）避難訓練（風水害） 

６日（土）土曜共同保育（当所） 
９日（火）保育所開放日 

１０日（水）クッキング～夏野菜カレー（4･5 歳児） 

１２日（金）一日保育士（2 歳児以下③） 

〃    布団持ち帰り 

１５日（月）海の日（祝日） 

１６日（火）避難訓練（火災） 

１７日（水）誕生会 

１８日（木）巡回相談 

１９日（金）弁当の日、保護者会役員 18:30～ 

２２日（月）一日保育士（3 歳児以上④） 

 〃   ＜わくわくデー＞一式飾り見学 

  〃   集金日 

２４日（水）＜わくわくデー＞平田音頭を踊ろう 

                   （5歳児） 

  〃   ほっこりカフェ        

２５日（木）そうめん流し（4･5 歳児）   

２６日（金）🌼小中学生交流日① 

  〃   布団持ち帰り 

３１日（水）５歳児交流（於：なぎさ公園） 

🌼印の行事につきましては後日お便りで詳しくお知らせ

します。 

 

８月の主な行事 

１日（木）✿修了児招待日  

５日（月）一日保育士（3歳児以上⑤） 

７日（水）＜ふれあいデー＞七夕会 

１３日（火）～１５日（木）✿希望保育 

２４日（土）✿みなみっこまつり 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

～まねしてみたい・やってみたい～ 

先月は、内科健診がありました。０・１歳児はお医者さんの白衣を
見ただけで泣き出す子もいましたが、２歳児以上になると「こんにち
は」「お願いします」などのあいさつをしたり、自分の名前を言ったり
していました。 
後日、３歳児のクラスで手作りの聴診器が登場！ 

お医者さんごっこをして遊ぶ様子がありました。 
自分と友達がした経験から、診察を受ける姿も聴診 
器をあてる手つきも上手で微笑ましかったです。 
 大人が子どもの興味や関心に気付き、思いを汲み 
取って実現すると、子どもはさらに発想を広げます。 
この繰り返しが学びの意欲へとつながっていくと思います。 

職員出張のお知らせ       ※印は午後からの研修 

2 日※保育士定着化研修          河瀬、井上 

10・11 日 新任職員研修            岡 
  11 日※平田中学校校区保幼小中連携推進委員会   豊田 
   〃  ※市保協保健研修         妹尾 

13 日  保育会発達障がい研修(新任)    福間、和泉、岡 
〃  食育推進研修会         佐々木 

14 日 発達障がい児･者支援者研修     河瀬 
17・18 日 福祉職員キャリアパス対応        原由 

20 日※児童虐待予防と対応講座      山根 
23･24日 コミュニティソーシャルワーカー実践基礎研修 神田         

○保育目標～夏の遊びを楽しもう 

 水遊びやプール遊び、色水作り、泡遊び、シャボン玉、ボディペインティ

ングなど冷たい水の気持ちよさや面白さを感じたり、年齢に合わせて片栗粉

や寒天などいろいろな感触を味わったりしながら遊びます。開放感を感じな

がら全身を使ってダイナミックに遊べるようにします。 

○生活目標～体を清潔にしよう 

 しっかり遊んだあとは沐浴やシャワーをして気持ちよく過ごせるように

します。また、汗の始末の仕方を子ども達と一緒に考え、着替えたり顔を洗

ったりします。頭も汗をかきますので毎日髪を洗い、髪は短く切るか結んで

あげましょう。爪は短く切りましょう。 

７月の予定 

                                          
         

みなみ保育所                  

62－2374 
090－5700－9459 

＊ほっとルーム＊ 

  保育所だより  

今年は遅い梅雨入りとなりましたが、雨が降り畑のスイカや朝顔の
つるもぐんぐん伸びています。 
 所庭の泥山では、水をかけて登っては滑るなどの全身でぬるぬるし
た感触を味わい、スコップですくう・混ぜるうちに泥の重たさを感じ、
自分の力を試しながら心地良さを感じているようです。 
また、片栗粉に水を注ぎ、粉からクリーム状に変化する様子を見て

触ったり、プランターの夏野菜の世話やカタツムリの飼育、色鮮やか
なあじさいに触れたりなど様々な体験をし、この時期ならではの遊び
を楽しんでいます。 
今月はお待ちかねのプール遊びが始まります。水の気持ちよさや楽

しさが感じられるよう各年齢に合わせて工夫したいと考えています。 
暑さに負けず元気に遊べるように、“早寝・早起き・朝ごはん”の生

活リズムで過ごせるようにしましょう。 

 

職員について 

＊川上調理師は結婚して、姓が石原になりました。 

社会福祉法人平田保育会 
令和元年 

７月号 

～夏の遊び～ 

カタツムリちゃん！ 

＊ご寄贈ありがとうございました。 

小谷様～カニ・シャボン玉液 

地域の方～オタマジャクシ 

お知らせ・お願い 


