
お知らせ・お願い 

●ほっこりカフェについて(４日) 
 お仕事帰りにホッと一息ついてもらったり、保護者の方同士でお話できる
場になったりするようにと、今年度も“ほっこりカフェ”を開きます。夕方 4
時からうさぎ①保育室で行います。保育所のおやつを食べながらゆっくりし
てください。（お子さんを迎えに行かれる前にご利用ください。） 
●小中学生交流日について(２７日) 
 在所児のごきょうだいを対象に行います。夏休みの思い出に保育所に来て
みませんか？今月２７日を含め８/８、８/２１の３回を計画しています。 
●布団持ち帰りについて  
毎月末に布団の洗濯をしていただいておりますが、夏の間は汗をたくさん

かきますので、７月～９月は月２回の持ち帰りとします。お忙しいところ恐
縮ですが、ご協力をお願いします。今月は１３日(金)と２７日 (金)です。 
●履物について  
７月～９月の間はズックのかわりにサンダルを履いて登所されてもかまい

ません。次の点にご協力ください。       
・かかとにベルトがあり活動しやすく、自分で履いたり脱いだりできること。   
・ヒールのあるものや、つっかけはやめましょう。 
・はっきりと記名をお願いします。 

クロックスも可能ですが、飾りは誤飲につながる恐れがありますので、つ 
けないでください。また、かかとのベルトができるよう確認してください。 
●衣服について 
 肩や裾に『ひも』のついた衣類は安全に遊ぶためには不向きです。保育所
では着用しませんのでご協力ください。 
●登降所時の安全について  
降所時には、子どもだけが先に廊下を走って玄関に向かう姿が見られます。

ぶつかったり子どもだけで玄関を出てしまったりすることが予想され危険で
す。お子さんと一緒に歩いて玄関まで行ってください。また、出入りの際の
門扉、玄関の施錠は大人の方がしていただきますようお願いします。 

 
２日（月）おあつまり会、プール開き 
〃   身体測定週 

４日（水）ほっこりカフェ 
５日（木）一日保育士（3歳児以上③） 
７日（土）土曜共同保育（当所） 
９日（月）巡回相談 

１０日（火）保育所開放日 
１１日（水）クッキング～夏野菜カレー（4･5 歳児） 

１２日（木）一日保育士（2 歳児以下③） 
１３日（金）布団持ち帰り、保護者会役員 18:30～ 

１６日（月）海の日（祝日） 
１８日（水）誕生会 
１９日（木）避難訓練 
２０日（金）集金日、弁当の日 
〃    ＜わくわくデー＞一式飾り見学 
                （4･5 歳児）  

２３日（月）一日保育士（3 歳児以上④） 
愛宕山プール（5歳児） 

２４日（火）＜わくわくデー＞平田音頭を踊ろう 
                   （5歳児） 
２５日（水）＜わくわくデー＞絵画教室 （5歳児） 
２７日（金）🌼小中学生交流日① 
 〃    布団持ち帰り 
２８日（土）🌼平田まつり参加（5歳児） 
３１日（火）5歳児交流（於：なぎさ公園） 
🌼印の行事につきましては後日お便りで詳しくお知らせ

します。 

８月の主な行事 

１日（水）✿修了児招待日  
３日（金）一日保育士（3歳児以上⑤） 
７日（火）＜ふれあいデー＞七夕会 

１３日（月）～１５日（水）✿希望保育 
１７日（月）一日保育士（2 歳児以下④） 
２５日（土）✿みなみっこまつり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～魔法のジュース屋さん～ 
今年の夏もとても暑くなりそうですね。子どもたちが大好きな水遊びを、ご家庭で

もぜひ、楽しんでみてください。簡単で子どもの好奇心をくすぐる遊びをご紹介し
ます。親子で一緒に、ウキウキした気持ちを楽しみましょう！ 

                                          
         

みなみ保育所 
62－2374 

090－5700－9459 

  保育所だより  

太陽と雨の恵みを受け、畑やプランターの夏野菜が大きくな
ってきました。先日は、5 歳児がじゃが芋 611 個と玉ねぎ 107
個を収穫しました。みんなで喜んで数え「重い、重い」と言い
ながら山盛りのかごを協力し合って運びました。その日にさっ
そく茹でたり、スライスしたりして、みずみずしいとれたての
味を味わうと「おいしい！」「ちょっとからい」などと感じた
ことを友だちと話していました。 
 泥んこ遊びでは、手や足に泥を塗って冷たさを感じたり、泥
水の中を歩いたりして笑顔がはじけています。開放感を感じな
がら、遊び方がダイナミックになってきました。そして、今月
はプール遊びが始まります。水の気持ちよさや楽しさが感じら
れるよう工夫したいと思っています。暑さに負けず元気に遊べ
るように、“早寝・早起き・朝ごはん・朝ウンチ”の生活リズ
ムで過ごせるようにしましょう。 

 

職員出張のお知らせ       ※印は午後からの研修 

1 日 島根県見守る保育研究会研修会   原由 
3 日 施設長研修会           安食 

3・4日  ｺﾐｭﾆﾃｨｿｰｼｬﾙﾜｰｸ実践基礎研修    神田 
5 日※小児の事故ｻﾎﾟｰﾀｰ養成研修会    長岡 
7 日 島根県栄養士会福祉事業部研修会 佐々木 
8 日 発達障がい児･者支援者研修    黒崎 

11 日※市保協保健研修           森山、長谷川 
12 日 キャリアパス研修(乳児)      原あ 
12 日 新任職員研修           井上 
14 日※保育会発達障がい研修(新任)      梶谷、長岡 
〃                    岡代、幸野  
15 日※子育て支援センター開設記念講演  河瀬 

17・18 日 新任保育士研修         梶谷、長岡 
  24 日※食中毒予防体感セミナー     甲斐 

26 日※運動・体力向上研修             黒崎 
26・27 日 福祉職員キャリアパス対応       樋野 

27 日※学習生活支援研究センター研修会 福原 
28 日 和食調理講習会                 石飛、甲斐 

 

 

 

 

 

社会福祉法人平田保育会 
平成３０年 

○保育目標～夏の遊びを楽しもう 
 水遊びやプール遊び、色水作り、ボディペインティングなど冷たい水の気

持ちよさや面白さを感じたり、年齢に合わせて片栗粉や寒天などいろいろな

感触を味わったりしながら遊びます。開放感を感じながら全身を使ってダイ

ナミックに遊べるようにします。 

○生活目標～体を清潔にしよう 
 しっかり遊んだあとは沐浴やシャワーをして気持ちよく過ごせるように

します。また、汗の始末の仕方を子ども達と一緒に考え、着替えたり顔を洗

ったりします。頭も汗をかきますので毎日髪を洗い、髪は短く切るか結んで

あげましょう。爪は短く切りましょう。 

７月の予定 

＊ほっとルーム＊ 

＊ご寄贈ありがとうございました。 

小谷様～カニ  地域の方～オタマジャクシ 

７月号 

職員について 

山根菜央保育士は５月末に無事男児を出産し、産後休業をとっております。 

ジャブ  ジャブ 
つめたくて 
きもちいい～！ 

のびる片栗粉 
クリーム 

どろだんご 
みてーぬるぬる 

きれいな色の片栗粉クリーム 夏の遊び 
(うさぎ組) 

【準備物】 
 
・500ml ペットボトル数本 
・絵の具（食紅） 
・プラスチック透明コップ 
・ストロー 
・雑巾 
・ジュースのメニュー 

【遊び方】 
 絵の具をペットボトルのふたに入れ、一晩乾かして
おきます。色は、赤・青・黄の三原色にすると、混ぜた
時に様々な色のジュースができて面白いですよ。 
 子どもには、ふたの裏に絵の具をつけたことは内緒
にして、ペットボトルを振って色水に変っていく様子
を見せると…あら不思議！まるで魔法をかけたみたい
で「すごい！」と言われることでしょう。 
（食紅はいろいろな色があり、水に溶かすと透明度が
高く美しい色で、口に入っても安全です。） 
 


